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     Joanna Tigges 

An der Hoffnung 21 

40885 Ratingen 

 
    Persönliche Entwicklung 

        Praktische Alltagslösungen 

        Tiefstes Wohlbefinden 

                                       

Grundausbildung Aura Sehen  

nach Rainer Strücker in Ratingen 

Alle persönlichen Erfahrungen, Erlebnisse und Fähigkeiten sowie alle 

entstandenen Probleme körperlicher und psychischer Art sind in unserem 

Lebenskraftfeld - unserer Aura - als Schwingungsmuster, einschränkende 

Gedankenkonzepte und Blockaden gespeichert.  

Im Grundkurs lernen wir durch einfache, praktische Übungen, die 

zugrundeliegenden Strukturen, Muster und Blockaden wahrzunehmen und 

aufzulösen. Dadurch kann die Energie wieder frei fließen, sodass die 

Lebenskraft steigt und die eigene Persönlichkeit und Potentiale sich entfalten 

können. So entstehen neue Lösungswege und Möglichkeiten für das eigene 

Leben. Diese Entwicklung ist eine zutiefst persönliche. 

Die Grundausbildung beginnt mit einem Einführungswochenende am 20. und 

21. September 2024. Danach folgen zehn weitere Kurstage, die über ein Jahr 

verteilt sind (nach Absprache samstags oder sonntags, jeweils ca. 10.00 bis 

18.00 Uhr).  

Die Teilnahmegebühr für die einjährige Grundausbildung beträgt 1.250, - Euro. 

Zu einem kostenfreien Infoabend lade ich herzlich ein am:  

Samstag, 29. Juni 2024    um 16.00 Uhr 

Sonntag, 14. Juli 2024   um 16.00 Uhr 

Donnerstag, 18. Juli 2024  um 19.00 Uhr  - online über Zoom- 

Freitag, 09. August 2024   um 18.00 Uhr  

Um Anmeldung wird gebeten - telefonisch unter:  0172 - 580 28 10 oder  

per E-Mail: joanna.tigges@gmail.com  
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ANMELDUNG  

 

Hiermit melde ich mich für die Teilnahme zum Grundkurs Aura Sehen 2024 in 

Ratingen an:  

 

Name, Vorname: …………………………………………………………………… 

 

Adresse:………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

Telefon:………………………………………. 

Email:…………………………………………. 

Wir geben personenbezogene Daten nicht an Dritte weiter und verwenden sie ausschließlich 

vertragsbezogen und konform mit der DSGVO. Es gelten die „Bedingungen für die 

Weitergabe von lebendigem Wissen“ (Quelloffene Vereinbarung, mehr Informationen bei der 

Kursleitung). 

 

……………………………………………………………………………………………………………

Ort, Datum                                                                                                Unterschrift 

mailto:joanna.tigges@gmail.com

