
WaenaYoga  
Holger Stockinger 

   

Qualitäten der Zeit 
aus der Reihe energetische Konzepte.erleben 

 

Erlebnis-Workshop mit Holger Stockinger 
 

Jeder Mensch hat sein eigenes Zeitempfinden und 
gleichzeitig scheinen äußere Taktgeber über unsere Zeit zu 
bestimmen. Durch die bewusste Auseinandersetzung mit Zeit 
und den Qualitäten der Zeit kann eine andere Wahrnehmung 
davon entstehen. So wird ersichtlich, dass es nicht nur einen 
linearen Ablauf von Zeit gibt. An diesem Tag werden wir die 
unterschiedlichen Zeitqualitäten bewusst erleben. 

 

Termin:   Samstag, 16.11.2024  
  10:00 bis ca. 13:30 Uhr – inklusive Teepause 
 
Ort:   Roswitha Schulte-Kellinghaus 
          Nimmendohrstr. 98 
          47475 Kamp-Lintfort  
 
Preis:   € 40,-- pro Person 
 
Anmeldung: Roswitha Schulte-Kellinghaus 
  Handy: 01520 - 1536917 / F: 02842 – 50053 
  Holger Handy: 0176 – 57622827 


