
Corso base Aura Sehen 

Serata informativa   

Cordialmente è offerto l'invito alle serate informative 
gratuite che si terranno 

Gentilmente è gradita conferma di partecipazione via Whatsapp/Telegram/sms                        
340 77 68 459 Rossella

   metodo Rainer Strücker 
in Trentino 

La formazione inizia con un incontro introduttivo di un weekend
sabato 28 febbraio 2026 dalle 10.00 alle 18.00 e domenica 1 marzo dalle 10.00 
alle 15.00 circa, proseguirà poi per i successivi 10 mesi con un incontro mensile. 

Ognuno di noi possiede un campo di energia vitale – l' AURA – che circonda e 
compenetra completamente il nostro corpo. Tutte le informazioni personali, 
avvenimenti, capacità, problemi fisici e psichici sono presenti nell'aura come 
modelli di oscillazione. Ognuno può imparare a percepirli e risolverli. Questo 
aumenta la forza personale e sorge più gioia nella vita. 

In questo corso vengono mostrati degli esercizi che aiutano ad aumentare la 
forza personale, a riconoscere e sciogliere i pensieri restrittivi ed i blocchi. Più 
si riconosce e si sviluppa il proprio essere, più la percezione si espande. 

Questo sviluppo è profondamente personale. 

Mercoledì 14 gennaio 2026 ore 20.00 a Pineta (BZ), 
zona produttiva Vurza, 22/I piano, presso Centro Olistico nuova Terra

Lunedì 26 gennaio 2026 ore 20.30 streaming 
via Zoom (il link verrà inviato dopo conferma di partecipazione)

Mercoledì 4 Febbraio 2026 ore 20.00 a Gardolo di Trento, 
Piazza Lionello Groff n°4, presso sala Caracristi

Inizio del corso 28.02.2026, 01.03. 2026  
Luogo: Spini di Gardolo, via del Loghet 65, 38121 Trento, (5 min da uscita A22)

Costo del corso 1200 Euro (12 incontri), durata del corso 1 anno. 

Rossella Callegari - Corsi base - Sedute individuali - Sedute di gruppo 
340 77 68 459 rossella.callegari89@gmail.com 

• Formazione con Rossella Callegari 



ISCRIZIONE 
Confermo in modo definitivo la mia iscrizione al corso base di formazione 
Aura Sehen a partire da febbraio 2026

Nome e Cognome: 

Indirizzo: 

Data: 

Firma: 

Rossella Callegari - Corsi base - Sedute individuali - Sedute di gruppo 
340 77 68 459 rossella.callegari89@gmail.com 

https://energetische-konzepte.de 

Codice fiscale



Chi sono io?
Cosa voglio veramente?

Davvero abbiamo un'aura?
Cosa significa?

Cosa imparo nel corso?
Cosa significa forza personale?

Posso risolvere i miei problemi con questi esercizi?
Posso aiutare altri nel risolverli?


