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Energetische Konzepte
nach Rainer Striicker

Gruppensitzung in Biinde

Die Gruppensitzung nach Rainer Striicker ist eine Form der energetischen
Arbeit. Jeder Teilnehmer hat dort die Méglichkeit seine Angste, Sorgen,
Probleme oder Schmerzen mental in die Mitte der Gruppe zu legen wo sie
energetisch bearbeitet werden. Keiner braucht sich inhaltlich zu seinen
Problemen duBern und Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Durch die Kraft der Gruppe und unterstiitzt durch den Gruppenleiter werden
der lbergeordnete Sinn, der diese Gruppe zusammengefiihrt hat, die
dahinterliegenden energetischen Strukturen und Muster aufgelost und damit
auch der Ursprung des Problems.

Abschliefend kann iiber persénliche Belange hinaus, das gemeinsame
ibergeordnete Thema der Gruppe inhaltlich bewusstgemacht werden, so dass
der Sinn dieser Muster erkannt werden kann.

Die Dauer der Sitzung inklusive einer Snackpause betrdgt ca. 2-3 Stunden.

Jeder ist hierzu herzlich eingeladen zu folgenden Terminen:

Samstag 18.Juli 2026 in Biinde um 15:00 Uhr

Teilnahmebeitrag 40,00 Euro pro Person

Anmeldung gerne erwiinscht bei:

Anne Jung
Herchener Str. 22 - 57635 Weyerbusch - Tel: 0171-7422786 —




