
 Ausbildung in energetischen Konzepten

 Grundkurs Aura Sehen nach Rainer Strücker 
  in Grevenbroich 

 

Energiearbeit nach Rainer Strücker 

RINGANA Frischekosmetik und Vitalstoffe 

Fotografie 

Das Aura Sehen ist eine Methode, um die eigene Lebenskraft wieder zu befreien und zu steigern und
auf diesem Wege die eigene Wahrnehmung und Gestaltungskraft im Leben zu erhöhen. 

In unserem Energiefeld, der Aura, sind persönliche Erlebnisse und Erfahrungen sowie entstandene 
Probleme körperlicher, psychischer und geistigen Art gespeichert. 
Im Grundkurs lernen wir, die damit verbundenen Schwingungsmuster in Form von Strukturen und 
Blockaden des Energieflusses zu sehen und mit einfachen alltagstauglichen Übungen die eigene Kraft 
wieder frei fließen zu lassen. Dies führt auch zur Entfaltung der eigenen Persönlichkeit und der 
Entwicklung der Potentiale des Bewusstseins. Dieser Entwicklungsprozess ist ein zutiefst 
persönlicher.

Die Grundausbildung setzt keinerlei Vorkenntnisse voraus, dieser Weg steht allen offen. Sie beginnt 
mit einem Einführungswochenende (Samstag: 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr, Sonntag 10.00 Uhr bis ca. 
16.00 Uhr). Danach folgen zehn weitere Termine, jeweils sonntags, in einem vier-wöchigem Abstand.

Ich lade Dich herzlich zu einem der kostenfreien Informationsveranstaltungen für die 
Grundausbildung Aura Sehen ein: 
Sonntag, 08. Juni 2025, 17.00 Uhr 

Sonntag, 05. Juli 2025, 17.00 Uhr 

Sonntag, 17. August 2025, 17.00 Uhr 

In Grevenbroich 

Der Teilnahmebeitrag für den Grundkurs Aura Sehen liegt bei 1200,- Euro 

Anmeldung ist erforderlich bei Cévina Sasano unter der Mobilnr. 0171-330 8984 



Gruppensitzung nach Rainer Strücker 
in Grevenbroich 

Fotografie

Energiearbeit nach Rainer Strücker 

RINGANA Frischekosmetik und Vitalstoffe 

 Sonntag, den 18. Mai 2025, um 19 Uhr 

Beitrag: 35,00 Euro 

Veranstaltungsort: Herderstraße 13, 41515 Grevenbroich 
Bitte mit Anmeldung bei: Cévina Rickum Mobilnummer: 0171-3308984 

Bei unseren Treffen legt jeder Teilnehmer seine Ängste, Schmerzen, einengende
Gedankenkonzepte mental in die Mitte der Gruppe, ohne inhaltlich über diese zu sprechen
oder sie offen zu legen. 

Durch die Kraft der Gruppe und unterstützt durch den Gruppenleiter werden die dahinter
liegenden energetischen Strukturen und Muster aufgelöst und damit auch die Ursache des
Problems. Sind Blockaden aufgelöst, erhöht sich die Lebenskraft und die Lebensfreude kann
steigen. 

Abschließend wird, über persönliche Belange hinaus, das gemeinsame übergeordnete Thema
der Gruppe inhaltlich bewusst gemacht, so dass der Sinn dieser Muster erkannt und bewusst
ins tägliche Leben umgesetzt werden kann. Die persönliche Entwicklung wird damit
unterstützt. 

Jeder ist herzlich willkommen. 


