
Zwischen den Polen
Vom Entweder – Oder zum Mittendurch ins Leben

Impulse und Übungen zum Erleben, Verstehen und
Überwinden von Widersprüchen

mit Conny Busch und MariaTheresia Schmitz
Widersprüche irritieren, fordern heraus und bergen zugleich das größte
Entwicklungspotenzial. Oft neigen wir dazu, sie zu umgehen oder uns auf
eine Seite zu schlagen. Doch gerade dort, wo scheinbar Unvereinbares
nebeneinandersteht,  beginnt  der  Weg  zu  tieferem  Verstehen  für  sich
selbst und für andere.

Pole  sind essenziell  im Leben und allgegenwärtig,  keiner  davon allein
trägt  die  Wahrheit.  Erst  in  der  bewussten  Auseinandersetzung,  im
Anerkennen und Integrieren beider Seiten, entsteht etwas Neues.

Mit  Impulsen,  Dialog  und  lebendigen  Übungen  erforschen  wir
Widersprüche  als  Wegweiser  für  persönliche  Entwicklung  und inneres
Wachstum hin zu neuen Handlungsmöglichkeiten im Alltag.

Dabei stehen nicht Lösungen im Vordergrund, sondern eine veränderte
Haltung  und  Handlung,  die  Widersprüche  nicht  als  Hindernis  sieht,
sondern als Quelle für Klarheit, Entwicklung und Wandel.

Dieser  Workshop  ist  aus  unserer  intensiven  Beschäftigung  mit
Widersprüchen entstanden. Er ist Teil  der Vortrag- und Workshopreihe
Alles ist mit Allem verbunden zum Aura Sehen nach Rainer Strücker und
richtet sich an alle, die sich für die Zusammenhänge zwischen der Aura
und  dem  eigenen  Leben  interessieren.  Wir  freuen  uns  darauf,  im
Miteinander Lebendiges entstehen zu lassen.



Der  Workshop findet am Sonntag,  dem 21. September 2025 von 11.00
Uhr bis ca. 17.30 Uhr in unseren  Seminarräumen Zum Steimelsberg  1 in
53773 Hennef statt.
Die Teilnahmegebühr liegt bei 135,- € inkl. Mittags- und Kaffeepause.
Die Veranstaltung kann vorkenntnisfrei besucht werden.

 

Schriftliche Anmeldung ist erforderlich bei:
Strücker energetische Konzepte gmbh

info@energetische-konzepte.de
Fon: 02242-868833 Fax: 02242-868834

(mo. mi. fr. 9.30 Uhr -13.30 Uhr)

✁

Anmeldung

Hiermit  melde  ich  mich  zur  Teilnahme am Workshop  Zwischen  den
Polen am 21. September 2025 in Hennef an:

Name:

Adresse:

Telefon: E-Mail:

Unterschrift:

Wir geben personenbezogene Daten nicht an Dritte weiter und verwenden sie ausschließlich 
vertragsbezogen und konform mit der DSGVO.


